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Rondje Reestdal, 38 km

Bezienswaardigheden op de route

# Staphorst met boswachterij

en de Zwarte Dennen

Hetin de 17e eeuw gestichte Staphorst is mis-
schien wel de meest karakteristieke gemeen-
te van Overijssel en bestaat uit de dorpen
Rouveen, lJhorst en Staphorst. Rondlopend in
de gerestaureerde Staphorster Museumboer-
derij kunt u onder andere de permanente ex-
positie van klederdracht bezoeken. Het dragen
van klederdracht wordt in de gemeente Stap-
horst door nog ongeveer 600 vrouwen en 5
mannen in ere gehouden. Staphorst kenmerkt
zich door langgerekte blauw groen geschilder-
de, met riet bedekte boerderijen waarvan er
veel op de monumentenlijst staan.

& De Wheem (Oud Avereest) / Reestkerk
De natuur optimaal beleven kan bij
Bezoekerscentrum De Wheem van Land-
schap Overijssel. Terwijl de kinderen door de
dassenburcht kruipen, geniet u hier van di-
verse exposities. Bij de parkeerplaats achter
de monumentale boerderij start een prachtig
Speelnatuurpad, waar kinderen naar hartenlust
kunnen klimmen, klauteren en de dieren van
het Reestdal kunnen ontdekken. Bij het bezoe-
kerscentrum is ook een Toeristisch Overstap-

punt aanwezig.

Tegenover de Wheem staat de Reestkerk,
deze was van oorsprong van de Nederlandse

Verstopt in het groen en midden in de natuurgebieden bevindt zich de Boswachte- Hervormde gemeente Oud Avereest, na de
rij Staphorst met speelvijver de Zwarte Dennen. De naam Zwarte Den komt van de fusie met de Gereformeerde gemeente Balk-
boomsoort die hier 75 jaar geleden zijn geplant, de Oostenrijkse den, herkenbaar brug spreken we van de Reestkerk. De huidige
aan zijn rechte groei, regelmatige takkransen en zijn vrij grote naalden. kerk is een Rijksmonument en na een restau-

ratie weer in gebruik genomen. Er worden o.a.

culturele activiteiten georganiseerd maar is
ook geschikt voor een symposium of optreden

& Balkbrug

Het dorp Balkbrug wordt omgeven door een afwisselend landschap. van een koor.
De naam Balkbrug komt van een balk onder een brug in het kanaal de De-
demsvaart, waarmee de vaardiepte werd aangegeven. Een bijzondere blik-
vanger in het landschap is molen de Star, deze molen dateert uit 1848. Deze
achtkantige stellingmolen is in 1974 verplaatst naar de rand van Balkbrug.
Daarnaast heeft Balkbrug het mooiste Openluchtzwembad van Overijssel
(2013/2014) en van Nederland (2013), het Heuveltjesbosbad.

# IJhorst
Het kerkdorpje lJhorst, wat vlak aan

de Reest ligt, bestaat al sinds 1292. Maar al
in het jaar 1177 kwam de kleine nederzetting
voor het eerst ter sprake. |Jhorst is van oor-
sprong een esgehucht, de naam is afgeleid
van Ive (lJ), dat is een taxus en hoogte (horst)
en betekent dus taxus op een hoogte. In het
dorpje staat een in 1823 gebouwde kerk
met een bijzondere losstaande houten klok-

kenstoel, aan de noordzijde van de kerk, op
het kerkhof.

& De Reest /

het Reestdal

Het gebied het Reestdal,
dankt zijn naam aan het rivier-
tje 'De Reest’. De Reest is
een typische laaglandbeek, ze vormt voor een belangrijk deel de grens tussen de
provincies Overijssel en Drenthe. Het dorp Oud Avereest en daarvan afgeleid de
vroegere gemeente Avereest waren genoemd naar deze beek. Het riviertje kron-
kelt zich een weg door een streek waarin bloemrijke weiden, oude houtwallen,
essen, heide en bos elkaar afwisselen. Te midden van de hooilanden, akkertjes,
heidevelden en bossen komen veel bijzondere planten en dieren voor. Doordat het
landschap zo gevarieerd is biedt het ruimte aan reeén en dassen. Voor de begrazing
van de heide worden Drentse Heideschapen en Schotse Hooglanders ingezet. Ook
de ooievaar is een vaak geziene gast in het gebied.
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