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Giethoorn

Blokzijl
Vollenhove

kaart

start
Giethoorn, Zuiderpad 58 
(Restaurant Smit)   

rust
De Otterskooi  |  Dwarsgracht 
Terras   •  Water   •  Steiger

Sluiszicht  |  Blokzijl
Kade  •  Bootjes  •  Panini 

De Moespot  |  Vollenhove
Nostalgie  •  Eenvoud  •  Bijzonder  

De Fanfare  |  Giethoorn
Bitterballen  •  Snoekbaars  •  Bier 
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Halve wind 39 km

Lunch aan het water? T erras met uitzicht op de
Beulakerwijde? Of liever een broodje op de steiger
met je benen bungelend boven het water? Waar je
in dit waterrijke gebied ook eet, het smaakt lek-
kerder dan thuis! Of dat door de omgeving k omt
of door de vruchtbare grond maakt eigenlijk niet
uit. Vandaag proef je volop van het leven rondom
het water. Van onkruid dat verrast in een stam p-
potje tot traditioneel huis gerookte  paling.  

snoekbaars    
De snoekbaars is een jager die in het brakk e water van
bijvoorbeeld het IJsselmeer geboren wordt. Later zwermt
hij uit en kiest dan graag voor het lekkere water hier in
de Weerribben. Met de aantallen valt het wel mee, maar
de snoekbaarzen die er zitten zijn wel groot. Dicht bij de
bodem ligt hij vaak te loeren op zijn prooi. H oe warmer
het is hoe meer ze naar de oppervlakte k omen. Bij kou
duiken ze de diepere kuilen in waar het dan het minst
koud is. Een van de vele manieren om de snoekbaars te
verschalken, heet tjoek en. Een nauwkeurig werkje,
waarbij het aas vlak boven de bodem verticaal heen en
weer beweegt. 

op de huid  
Op de huid gebakken snoekbaars betekent eigenlijk dat
het vlees van binnen heel zacht is en het huidje krokant.
De huid is eetbaar maar je kunt ook alleen het zachte
vlees eten. Bij een gebakken filet krijgt het vlees zelf een
korstje. 

Waterkers  
Door boeren ook wel peperkruid genoemd. H et is een
dankbare pittige groente om soep of saus van te maken.
Het groeit het best in stromend water . De waterk ers
wordt na de bloei nog pittiger . Het is belangrijk om te
weten dat waterkers, waar je het ook in gebruikt, alleen
vers verwerkt mag worden. In de natuur is de waterkers
beschikbaar van april tot en met oktober. Wel goed was-
sen! Als je de waterk ers zelf kweekt, kun je dit het hele
jaar door oogsten. Lekker gemakkelijk en super vers! 

giethoorn
Waterleven 

Download deze FeelFood route vol beleving in de AbelLife app voor € 0,99



Halve wind 39 km

onderweg
 1.  Café de Fanfare |  Giethoorn

Gieterse Vis & Chips  •  Oud-Hollands 

2.  ’t Vonder |  Giethoorn
Snoekbaarsfilet

3.  Otterskooi |  Dwarsgracht
Eendenkooi  •  Vangpijp  •  Kooikerhond 

4.  Kaatje bij de Sluis  |  Blokzijl
Sterren  •  Kaatje  •  Lunch

5.  Monnikenmolen |  St. Jansklooster
Ambacht  •  Wind  

6.  Bezoekerscentrum |  De Wieden
Landschap  •  Beleving  •  Appeltaart

7. De Moespot  |  Vollenhove
1850  •  Rietteelt  •  Kookpot  

8.  Palingrokerij Konter |  Vollenhove
Eikensnippers  •  Speten  •  Winkel 

9. Brandnetel |  Lekker als
Soep  •  Tempura  •  Thee

10. Vlier |  Lekker als 
Limonade  •  Siroop  •  Sap 

11. Veldzuring
Stamppot  •  Soep  •  Uit je eigen tuin 

12. Waterkers
Pittig  •  Vers  •  Uit je eigen tuin  

13. Duul
Natuurgroente  •  Lisdodde  •  Wortels 

14. Snoekbaars
Tjoeken  •  Stevige vis  •  Op de huid    

15. Seidel |  Vollenhove
Terras   •  Zuiderzee  •  Vissers 

16. De Loods |  Wanneperveen             
 Zicht op de haven  •  Bittergarnituur 
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